
Qui n’a pas dans sa pharmacie du DAFALGAN ou du PERDOLAN ! Et vous avez raison !  

La substance active du DAFALGAN ou du PERDOLAN est le Paracétamol.  Et ce produit est excel-

lent en première intention pour la fièvre et la douleur, il est sans effet secondaire important 

(en particulier pour l’estomac), et peut être pris par les enfants, les femmes enceintes, les per-

sonnes âgées. 

La dose recommandée pour les adultes est de 1g 3 fois par jour ;  

              pour les enfants, de 50 mg/kg par jour, en 3 prises. 

Mais ce produit peut être toxique pour le foie lorsqu’il est pris en trop grande quantité. 

Et cela peut arriver sans que vous ne le sachiez.  En effet, plusieurs firmes pharmaceutiques 

ont mis du Paracétamol sur le marché, sous des noms différents.  Sans compter les génériques 

et les magistrales (préparation du pharmacien). 

Soyez donc vigilants ! 

Voici les noms les plus courants : 

 

 

Et les génériques: 

 

 

Certains médicaments contiennent aussi du Paracétamol, en association avec d’autres pro-

duits :  

 

Paracétamol EG  

Paracétamol Mylan  

Paracétamol Teva  

Algostase Croix Blanche  Dafalgan 

Dolol Dolprone Mobistix 

Panadol Perdolan  Pe-tam 

Antigrippine Lonarid Perdolan Compositum Troc  Sinutab 

TOUS CES PRODUITS NE PEUVENT DONC ÊTRE ASSOCIÉS, SOUS PEINE DE SURDOSAGE ! 

En cas de doute, demandez conseil à votre médecin ou votre pharmacien. 

Ce problème existe bien sûr avec d’autres médicaments.  Savez-vous par exemple que Brufen 

= Nurofen = Ibuprofène ? 

A nouveau, il est inutile de les associer ! 

Et il en est de même avec tous les médicaments ! 

Soyez donc vigilants et n’hésitez pas à demander conseil à votre médecin traitant ! 


